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Help ons de fabels rond epilepsie de wereld uit te krijgen! 

 

Epilepsie is wereldwijd de meest voorkomende chronische hersenaandoening. In België 
heeft 1 op 100 mensen epilepsie. In een stad als Gent zouden dat er bijvoorbeeld meer dan 
2500 zijn. Niet niks! En toch weet de gemiddelde mens op straat dit niet… Dit komt door het 
grote taboe dat er nog rond hangt, gevoed door allerlei fabels.  

Dit jaar ligt de focus op de fabels waarmee mensen met epilepsie geconfronteerd worden. 
Epilepsie beïnvloedt bijna elk aspect van hun leven. Voor veel mensen met epilepsie zorgen 
deze fabels voor veel onnodige hindernissen in hun dagelijkse leven.  
Mensen met epilepsie en hun families zijn soms het doelwit van discriminatie en 

mensenrechtenschendingen. Dit moet stoppen.  

De jaarlijkse Internationale epilepsiedag wil daar verandering in brengen.  

Het doel van deze dag? Fabels uit de wereld helpen! Over wat epilepsie wél en niet is, en 
over welke impact deze aandoening heeft op het dagelijks leven, zowel fysiek als mentaal.  

U kan helpen door die dag Epilepsie even in de kijker zetten. 

 
 
Heeft u vragen? Contacteer Barbara Eichperger - info@epilepsieliga.be  of 09/3325795.  

Meer informatie vindt u op onze website www.epilepsieliga.be of via onderstaande QRcode.  
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