ONDERWERP MAIL: In elke straat woont een persoon met epilepsie

Beste {Naam},

Jaarlijks valt de 'Internationale Epilepsiedag' op de tweede maandag van februari. In 2025 is dit op maandag 10 februari.

[bookmark: _Hlk184124472]Epilepsie is wereldwijd de meest voorkomende chronische hersenaandoening.
In België heeft 1 op 100 mensen epilepsie. In een stad als Gent zouden dat er bijvoorbeeld meer dan 2500 zijn. Niet niks! En toch weet de gemiddelde mens op straat dit niet… Dit komt door het grote taboe dat er nog rond hangt, gevoed door allerlei foute fabels. 
Het delen van feiten over epilepsie helpt het bewustzijn te vergroten en het stigma rond epilepsie te stoppen. 
We willen u daarom vragen om op 10/02/2025 uw steentje bij te dragen.
Dit kan door een gebouw of monument paars te verlichten of door een bericht te delen op uw socials en in uw nieuwsbrief. U kan inspiratie vinden op onze website Internationale Epilepsiedag 2025 | Epilepsie Liga. 
Indien u dit initiatief wilt ondersteunen, geef ons dan zeker een seintje. Wij zorgen ervoor dat uw actie extra in de spotlights komt te staan op onze socials en op onze website. 

Epilepsie kan iedereen overkomen.  
Help ons het taboe en de schaamte doen verdwijnen. Want samen staan we sterker! 

Hopend op uw positieve antwoord.
Hartelijke groeten

Barbara Eichperger
Beleidsmedewerker Epilepsie Liga
info@epilepsieliga.be 

[bookmark: _Hlk184652055]Dit is een gezamenlijk initiatief van vzw IKAROS en de Epilepsie Liga. 
Epilepsie Liga - C. Heymanslaan 10, 9000 Gent – www.epilepsieliga.be 
IKAROS vzw – Veeweg 74, 9940 Evergem – www.epilepsiegroep-ikaros.be  
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